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Assisi Szent Ferenc: Naphimnusz



FERENCESEK

Sokan ismerjik 6ket, egyesek kdzelebbrdél, masok tavolabbrél.
Oktatasi, szocidlis vagy plébaniai szolgalatuk révén részei az éle-
tinknek. Jelenlétik nélkilozhetetlen nemzeti kegyhelytnkon,
Matraverebély-Szentkudton, és a kiengesztel8dés szentségének
kiszolgaltatasaban is, példaul Budapesten, a Ferenciek terei Al-
kantarai Szent Péter-templomban. Fedezziik fel most kbzdsen,
ki és mi jelenti életlk és szolgalatuk forrasat!

Kik a ferencesek?

Miel6tt beléplnk Assisi ,kapujan”, érdemes tisztaznunk, kik is
aferencesek. Mar csak azértis, mert fekete, barna, esetenként
pedig szlrke ,csuhat” viseld ferencesekkel is talalkozhatunk
avarosban. A fenti kérdésre akar egy viccel is valaszolhatnank:
.Ki a legismertebb minorita? Szent Maximilian Kolbe. A leg-
ismertebb kapucinus? Pietrelcinai Szent Pio. Es a legismertebb
ferences? Assisi Szent Ferenc.” De a viccet félretéve: egyszer(
megvalaszolni, kik a ferencesek. Azok, akik Szent Ferenc nyo-
man az evangéliumi harmas fogadalmat élik.

Aferences rend eredetileg a Kisebb Testvérek Rendje (Ordo
Fratrum Minorum, OFM) volt, amely azonban id&vel tobb 6nallo
agra bomlott (lasd Alkantarai Szent Péter életét a kotet 62. ol-
dalan). Ezek mind a ferences szellemiséget kovetik. A Ferences
Csalad Els6é Rendjének része a ferences rend (OFM), amelynek
tagjai hagyomanyosan barna rendi ruhat viselnek, 6ket talal-
juk meg Assisiben a Santa Maria degli Angeli-bazilikanal és
-rendhaznal. Az Els6 Rendhez tartoznak tovabba a barna rendi
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ASSISI

Ez a fest6i varos Rbma utan a legismertebb a keresztény Ita-
lidban. Itt szuletett, élete jelent&s részét itt toltotte, és végul
itt halt meg Szent Ferenc, a szerafi atya, aki a ferences rend
alapitoja és Olaszorszag véd&szentje. A telepllés az Assisi-
Nocera Umbra-Gualdo Tadiné-i Egyhazmegye székhelye. Az 1290
méter magas, festdi Subasio-hegy nyugati részén fekvd telepuilés
kdzelében Kr. e. 1000 korul telepedtek meg az umbrok. A mai
varos helyén eréditményt épitettek, melyet 6tszaz évvel késébb
az etruszkok, majd a romaiak foglaltak el. Ebben a korban épult
a hegy teraszan Assisium telepuilés. Kr. u. 238-ban Assisi Rufinus
megtéritette a varos lakéit. A vértanu puspok foldi maradva-
nyait a Szent Rufin-székesegyhazban &rzik. A telepllés torté-
nete jorészt egybeesik a régidéval. A rémai kor utan a gétok,
alongobardok, majd a frankok uraltak a teruletet, azutan a papa
fennhatdsaga ala kerult. A 11. szazadban a varos a Német-romai
Csaszarsag ala is tartozott. A tertlet kvazi autoném varosai
kdzott duld harcokban esett fogsdgba Perugiaban Giovanni di
Bernardone, a késdbbi Szent Ferenc.

2000-ben a varost, az ott talalhaté Szent Ferenc-bazilikat
és a tobbi ferences emlékhelyet az UNESCO-vilagorokség ré-
szévé nyilvanitottak. A telepulésen ma valamivel tébb mint
huszonhétezren laknak. Kozigazgatasilag hozza tartozik tobb
kdrnyékbéli kisebb telepulésis, példaul Santa Maria degli Angeli
és Rivotorto.

Mindenekel6tt ismerkedjink meg a festdi umbriai varos
szulotteivel, Szent Ferenccel és Szent Klaraval! Rovid élettorté-
netiket a Magyar Kurir leirasa alapjan ismertetjuk.
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GRECCIO

Szent Ferenc életét kdvetve, a nyomaban jarva egy teolégiai
igazsag rajzolodik ki el6ttiink: Isten stilusa a bolcs és a kereszt.
Az egyiken at a lehetd legkdzelebb jon hozzank Isten, emberré
lesz. A masikon at elmegy a legvégsokig, és szeretete kifejezé-
sének csucspontjaként vallalja értink a kiszolgaltatottsagot,
a szenvedést, s6t a megvalté kereszthalalt. O mindenben ha-
sonlé lett hozzank, a blint kivéve. Ez a két titok, a bolcsé és a
kereszt titka érinti meg a Poverell6t. S ezeket szemlélhetjiik,
ezekhez kertlhetunk kdzelebb Grecciéban és Alverna hegyén.
RomMatdl és Assisitdl ugy egy b8 6ranyi autdutra, a Rieti-volgy-
ben taldljuk a hegy oldalaba épult Grecciot és ferences kegy-
helyét (Santuario Francescano del Presepe di Greccio).

Szent Ferenc életének utolsé id6szakat a betegség és rend-
jének helyzete is nehezitette. Ugyanakkor ezek voltak azok az
évek, amikor szive legmélyén megtapasztalta a teljességet.
Ezeknek az érzéseinek adja tanubizonysagat az az 1223-as ku-
Ionleges karacsony, amelyet Ferenc itt, Grecciéban, egy sza-
mara nagyon kedves helyen akart megtinnepelni. Karadcsony
napja mindig nagy 6rom volt szamdara. Igyekezett atérezni azt
a szegényseéget és egyszerlséget, amelyben a Szlizanya és fia,
a kisded Jézus osztozott Betlehem barlangjaban. Ettél megha-
todva és 6romtél eltelve boldog inneplésre hivta tarsait, sze-
gényeket és gazdagokat, minden teremtményt. Ferenc mindig
csodalkozott azon, hogy Isten hasonléva lett azemberhez, egy
lett velUnk.
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LA VERNA (ALVERNA)
KEGYHELY

A hegyre éplilt varost sok helyen emliti a Szentiras. Ertelme-
zéséhez kulcsot ad kezlinkbe Jézus, aki Maté evangéliumanak
tanitasa szerint, miutan feltarja szivének legbensejét a bol-
dogsagmondasokkal, ugy fordul a hallgatésaghoz - ezuttal
hozzank -, hogy azt mondja: mi vagyunk a s0, a vildgossag,
amire szilksége van a vilagnak. Es tanusagunkat, akarcsak a
hegyen épllt varost, nem lehet elrejteni (v6. Mt 5,13-14). Ennek
atanitasnak a titkat engedi fokrol fokra megértentink a ferences
kegyhely, amely elsé latasra agy tlnik, mintha rejtézkddne,
am ott jarva megtapasztalhatjuk: valdjdban minden fénynél
tindoklébben ragyog.

Az alvernai ferences kegyhely (La Verna - Santuario Frances-
cano) szent hely, amely a Casentino Nemzeti Park szivében, a
gyonyor( Toszkana régidoban talalhatd. Az llat- és névényvilag-
ban gazdag erd6k maguk is ritka szépségi természeti szentélyt
alkotnak. Itt kapta meg Szent Ferenc a stigmait 1224-ben.

A nemzeti park erdeinek Olelésében elhelyezked alvernai
kegyhely lélegzetelallitéan szép helyen éplilt: csodalatos kilatast
kinal a kornyez6 tdjra, és a teremtett vilaggal val6é kapcsola-
tunkrol mesél. De ralatast enged a lelkiinkre is, egyenes utat
mutat a Teremt8hoz. Kézelebb visz ahhoz a mély harménidhoz
és végtelen szeretethez, amit a blinbeeséssel elvesztettink.
Akkor ugyanis elfelejtettiink gy szeretni, mint az Isten. Am az
elveszett paradicsom, Isten orszaga Jézus megtestesulésével,
megvalté kereszthaldldval és feltdmadasaval valésagga lett
szamunkra. Ennek boldogsagat izlelhetjik, békéjét érezhetjuk
a hegyre épult kegyhelyen.
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SUBIACO

Nursiai Szent Benedek, a bencés rend alapitéja és Eurépa f6-
védészentje, fiatalon, amikor az els6 csodatétele folhivta ra a
kornyezete figyelmét, teljesen visszavonult a vilagtél. Réma
kdzelében, az Abruzzdkban talalhaté Subiaco mellett, egy bar-
langban kezdett maganyos remeteéletet éIni. Szent Romanus
remete Oltoztette be szerzetesnek, és 8 gondoskodott testi-lelki
szukségleteirél is. Benedek azimadsag embere volt. Haromévi
maganya utan a kérnyék lakoi tomegesen kezdték folkeresni,
hogy tanacsat kérjék Ugyeikkel kapcsolatban. Szamos tanitva-
nya lett. Ma egykori barlangja helyén all a Sacro speco- (Szent
barlang-) kolostor, ahova Szent Ferenc is ellatogatott életében.
A Poverello szerette volna, ha Szent Benedek valamiképpen
megerdsiti 6t kildetésében, ezértis kereste fel 6t Subiacéban.
A legenda ugy tartja, hogy a rézsabokor, amelybe Benedek
egykor vezeklésképpen belevetette magat, Szent Ferenc keze
nyoman egyszeriben kiviragzott.

A barlang koré épult kapolnafizérben talaljuk Nagy Szent
Gergely kapolnajat, amelyet egy csigalépcsdn keresztil koze-
lithetink meg az alsé templombdl. Megérkezve a jobb oldalon
talaljuk azt a Szent Ferencet abrazolé hires freskot, amelyet
a megtisztel6 elsé jelzdvel illetnek: ez a Poverello legkorabbi
abrazolasa.

A falon lathaté kép Ferencet még a szent sebek nélkdl mu-
tatja, a kovetkezd felirattal: ,Fr. Franciscus” (Ferenc testvér).
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PERUGIA

Az Assisi szomszédsagaban talalhatd Perugia Umbria tarto-
many székhelye és legnagyobb varosa. Kulcsfontossagu sze-
repet toltott be Szent Ferenc életében. Ez megtérésének hely-
szine. A fiatal Ferenc 1202 novemberében részt vett abban
a habordban, amit Assisi és Perugia lakdi vivtak egymas ellen.
A Collestrada mellett zajlé Utkdzetbdl a mai tartomanyi szék-
hely csapatai kerUltek ki gy6ztesen. Ferenc ekkor fogsagba
esett, ahonnan csak egy év elteltével szabadult. Az ifjukoratol
torékeny és gyenge testalkatu Francescét nagyon megyviselte a
perugiai fogsag, a feltételezések szerint malarias lett a borton-
ben. Elesett fizikai allapota jelent8sen hozzajarult ahhoz, hogy
elengedje vilagi vagyait, és hagyja, hogy lelkében megtorténjen
aJoisten altal kezdeményezett valtozas, amit megtérésének is
tekinthetlnk. Testi betegsége tette 6t alkalmassa arra, hogy
érzékenyen érintse masok fajdalma, és megnyiljon a teremtett
vildg csodainak szemlélésére. O, aki kordbban selyemruhékba
0ltozott, Isten szerelméért kés6bb még a leprasokat is szol-
galni tudta, akikt8l azeldtt elforditotta a fejét. Nem arrél van
sz6, hogy sebeik 14ttan nem tamadt benne tébbé viszolygas,
de hagyta, hogy dontését Isten szeretete hatarozza meg, s igy
képessé valt arra, hogy irgalmasan bekotdzze sebeiket, apolja
Oket. Példaja bennunket is segithet a legkiszolgaltatottabbak
felé vezetd Uton haladni, és felebarati szeretetbdl fakadé jo
cselekedetekkel fordulni masok felé.

Habar a Ferencet megtéréshez segitd egykori borton helyén
nem épult templom, mégis érdemes egy rovid kirandulast ten-
ndnk a varosba, amely érseki székhely is: a Perugia-Citta della
Pieve-i F6egyhazmegye kdzpontja.
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GUBBIO

Assisitél mintegy 6tven, La Verna kegyhelyétél pedig kdralbell
szaz kilométerre talalhato ez a hegyre épult varos, amely egé-
szen magaval ragadja az idelatogatét. Ide vezetett Szent Ferenc
elsd utja, miutan lemondott a vilagi javakrol, és még a ruhait is
visszaadta édesapjanak.

A Szent Ferenchez kothet6 egyik legismertebb torténetet
mar 1370 korul leforditottak magyarra, szovegét pedig a hetven
évvel késdbbi Jokai-kddex 6rzi, amely az Orszagos Széchényi
Konyvtarban talalhato.

A gubbidi farkas megtérésrél sz6l6 legenda elmeséli, hogy
amikor Gubbio varosdban egy farkas garazdalkodott, Szent
Ferenc megszélitotta az allatot, és csodas korilmények kozott
ravette, hogy ne tdmadjon meg tébbé sem embert, sem allatot.
igéretet tett neki arra, hogy a varosbeliek pedig ennek fejében
mindig gondoskodnak majd réla. Ferenc ,farkas testvéremnek”
szélitotta a ragadozét, az pedig hallgatott a szavara. A szerafi
szenthez kothetd torténet, amely a természettel és annak te-
remtményeivel valo kibékulésrdl szél, tulajdonképpen egy, a
Szentirasbél j6l ismertizajasi préfécidra utal, amely leirja, hogy
a végidBben az allatok és az ember harmoéniaban fognak élni
egymassal: ,Akkor majd egyutt lakik a farkas a barannyal, és a
parduc egyutt tanyazik a godolyével. Borju és oroszlankolyok
egyutt legelészik, és egy kisgyermek terelgeti 6ket. A tehén és
a medve egyUtt legel, egyltt heverésznek kolykeik, szalmat
eszik az oroszlan, akarcsak az 6kor. A csecsemé a vipera fész-
kénél jatszadozik, és az aspiskigyo Uregébe dughatja kezét az
anyatejtél elvalasztott gyermek. Sehol nem artanak és nem
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FONTE COLOMBO-I KEGYHELY

Szent Ferenc életében jelentds szerepet jatszik a Romaba tartd
Ut mellett, Rieti szomszédsagaban taldlhaté Fonte Colombo is.
Ez a ferences rend Sinai-hegye, ahol a szegények atyja megal-
kotta a Ill. Honoriusz papa altal 1223. november 29-én elfo-
gadott regulat, melynek 800. évfordul6jat nemrég Unnepelte
a ferences csalad.

Az erdd mélyén, a zéldell6 Rainero-hegy labanal fekvé kegy-
hely része a Sacro Speco (szent barlang), ahol Ferenc megir-
ta rendje szabalyzatat. Az egykor a bencés rendhez tartoz6
terlletet 549 méter magasan talaljuk. A hagyomany szerint
a kegyhely nevét Ferenc adta, aki a hegyre felmaszva az




RIETI

Rieti az azonos nev( megye székhelye Lazio tartomanyban,
Romatdél masfél oranyi tadvolsagra (82 kilométer). A Velino fo-
ly6 partjara épult, hegyekkel kértldlelt varos lakosaink szama
mintegy 45 ezer f6. A torténelmi papai allam idején jelent8s
telepllésnek szamitott, a 13. szazadban gyakran papai szék-
hely is volt. A varos 405 méterrel a tengerszint felett fekszik,
kozelében taldlhaté a termékeny Piana Reatina-siksag és az
Appenninek gyénydri hegyei: San Mauro (Cappuccini), Sant’An-
tonio al Monte és a Belvedere-hegyek. Rieti és kérnyéke vizben
igen gazdag: a telepulés szélén taldlhat6 a Fonti di Cottorella
nev( termal- és asvanyvizforras; a szomszédos Cittaducale
telepllésen a Peschiera-forras, amely az azonos nev( vizve-
zetéken keresztul Réma vizszikségletének jelentds részét is
fedezi (korilbelldl 550 millié kdbméter évente).




SZENT FERENC NYOMABAN
ROMABAN

Amikor az Aurelianus-féle varosfalon, a Szent Jdnos-kapun at-
jutva a laterani bazilika el&tti nagy térre érkeziink, annak alsé
sarkaban egy leny(ig6z8 szoborcsoportra lehetiink figyelme-
sek. Giuseppe Tonnini szobrasz készitette 1925-ben, és a szent
halalanak 700. évforduldja alkalmabdl allitottak fel. Az alkotas
egy tufabol készult [épcsbs talapzaton allva abrazolja a Pove-
rellét, amint karjait kérén és Istennek halat adva a magasba
emeli, tenyerét a bazilika felé forditva. A szent mellett els8
tarsait lathatjuk, ot szerzetest, akik elkisérték Rémaba, hogy
talalkozzanak lll. Ince papaval a rendi szabalyzatuk elismer-
tetése érdekében. Ez volt az Ugynevezett Protoregula, amely
minden valoszinlség szerint az evangélium bizonyos, Ferenc
altal kivalasztott verseibdl allt. A papa szdban jévahagyta ezt
a szabalyzatot.

Nem véletlen, hogy a szobrot éppen itt, a Lateranban he-
lyezték el. Hiszen a szerafi szent ide érkezett, itt jarult lll. Ince
papa elé, aki a talalkozasuk utan adlmot latott: Ferenc vallaval
megtartotta a laterani bazilika 6sszed6Ini készulé homlokzati
falat. Ezt a jelenetet csodalatosan festette meg Giotto az Assisi
Szent Ferenc-bazilikaban. A hagyomany Ugy tartja, hogy a papa
ezutan visszahivatta magahoz Ferencet és kovetdit, s szdban
engedélyezte a rendalapitd regulajat. (Az adott korban még
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